Introducción 


Este texto es un capítulo tomado del libro “Meeting the Buddhas” (Conociendo los 
Budas) escrito por Vessantara, un miembro de la Orden Budista Occidental. El libro 
presenta las figuras de los Budas “arquetípicos” - es decir - Budas simbólicas sin 
necesariamente tener una existencia histórica. Vessantara evoca nuestra 
imaginación para llevarnos a concer estas figuras. El Buda Akshobya que 
conocemos en el texto presente es uno de cinco budas que componen el 
importante “Mándala de los Cinco Budas”. 


Por el momento sólo tenemos este capítulo traducido pero cuando tengamos más 
los pondremos en línea también. El libro original es publicado por Windhorse 
Publications. 


Traducido por Sonia Rodríguez Yada, México. 
Descargado de www.librosbudistas.com 
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Akshobya: 
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convierten en sabios, y entran una etapa del camino a la Iluminación del cual no 
hay retorno. 
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Buda tocando la tierra. Es una estar mpa, un sello de le Real ¡ ad. Tal como. una 
acción en un momento del tiempo, una vez que el momento ha pasado, nunca 
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AKSHOBYA Y EL CETRO DEL VAJRA 
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un mundo en el cuál todos viven en el regocijo del Dharma, abunda la comida y la 
bebida, no hay enfermedad y sus mujeres son hermosas, y “nunca sufren dolores 
de menstruación”. Lo más importante de todo, quien quiera que re-nazca ahí logra 
el estado de no-retorno - ellos alcanzan un estado de desarrollo espiritual en el cual 
la Budeidad está asegurada. 


Tal vez el sutra más conocido en el que aparece Akshobya es “la Perfección de la 
Sabiduría en 8,000 líneas”. Akshobya es una figura particularmente importante en 
los Tantras, porque al igual que todos los Budas del mándala, no está solo. 
Akshobya es la cabeza de una kula o “familia” de figuras espirituales. En su familia 
se encuentran muchas de las “deidades patrones superiores” (o Yíidams como se 
llaman en Tibetano) del Tantra Supremo. Encontraremos algunas de estas figuras 
en el capítulo veintidós. Aparte de la mayoría de estos yidams, otras dos figuras, 
Vajrapani y Vajrasattva, son tan importantes que tienen capítulos propios (ver 
capítulos catorce y veinte). 


La familia espiritual de Akshobya es llamada la familia Vajra. El vajra (en sánscrito, 
dorje en Tibetano) es el simbólico diamante o trueno diamantino. En el último 
capítulo encontraremos una muralla de vajras circundando el mándala. Akshobya 
tiene un solo Vajra, como cetro diamantino, colocado recto hacia arriba en su palma 
izquierda. Es un emblema de soberanía que tiene Indra, el rey de los dioses en la 
tradición Indú. Sin embargo, es mucho más que sólo un signo monacal. 


El acertijo estudiantil “¿Qué pasa cuando una fuerza irresistible se encuentra con un 
objeto inamovible?” tiene una respuesta en el Budismo Tántrico. Simplemente 
funde los dos juntos para formar un vajra. 


El vajra tiene todas las cualidades inmutables de un diamante - tan fuerte que nada 
puede cortarlo ni hacer una impresión en él. Al mismo tiempo es una fuerza 
irresistible. Es un pariente oriental del trueno empuñado por Zeus y Atenea en la 
mitología Griega, y del martillo de Thor, el dios de las tormentas en la mitología 
Nórdica. Es el trueno que puede destrozar cualquier cosa que se cruce en su 
camino. 


Para el Budismo, es la realidad trascendental la que tiene estas inmutables e 
irresistibles cualidades. Todo lo mundano es mutable y cambiante. Por lo que el 
vajra se convierte en el símbolo de la realidad y de la sabiduría intuitiva que la 
conoce. El vajra se presta a sí mismo para nombrar al Budismo Tántrico - el 
Vajrayana. Esta es la clase de Budismo que tiene el punto de vista de la Realidad 
Ultima como punto de partida. En casi todos los rituales tántricos el lama sostiene 
un Vajra en su mano derecha. Muchas de las ofrendas en los rituales tántricos 
también tienen un prefijo con la palabra “vajra”. Por lo que uno ofrece “Vajra flores” 
y etc. Todo esto es un recordatorio para ver todo en términos de su naturaleza 
vacía. 


El vajra estilizado utilizado en los rituales tántricos tiene cuatro partes principales. 
En su centro hay una forma de huevo, representando la unidad primordial de todas 
las cosas antes de que “caigan” en el dualismo. Emergiendo a cada lado de la 
forma de huevo hay flores de loto. Con ellas nace el mundo de los opuestos, 
incluyendo los opuestos de samsara y nirvana, ignorancia e iluminación. De cada 
una de las protuberancias sale la cabeza de un 
animal extraño, un makara. Esta es una 
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El Buda contestó “he practicado generosidad, disciplina ética, y otras prácticas 
espirituales durante eones, por tanto he ganado el derecho de sentarme aquí”. Pero 
Mara fingió no estar satisfecho. Le dijo al Buda “¿Tú puedes decir eso, pero quién es 
tu testigo?” Si los esfuerzos de los ejércitos de Mara y sus hijas representan las 
últimas olas de odio y avaricia obrando consigo mismo en la mente del Buda, 
entonces este incidente sugiere una última y sutil duda propia. Tal vez el Buda 
mismo apenas podía creer lo que estaba a punto de alcanzar. ¿Por qué él, de entre 
todos los hombres y las mujeres? 


Su respuesta a Mara fue enfática. El no dijo nada. Silenciosamente, con la punta de 
los dedos de su mano derecha, simplemente tocó la tierra. En respuesta, del suelo 
frente a él emergió la Diosa Tierra. Ella dijo: “Yo seré su testigo. Lo he visto 
purificarse a sí mismo durante eones a través de prácticas espirituales”. Esta fue la 
respuesta del Buda. Con ella, pudo finalmente liberarse de los esfuerzos de Mara 
para disuadirlo, y continuó su meditación sin obstáculos, al final logró la suprema y 
perfecta Iluminación. 


Fue probablemente a través de la meditación en este incidente de la vida del Buda 
histórico que budistas yogins y yoginis hicieron contacto con el Buda Akshobya. 
Contemplando las cualidades que mostró, viéndolas en su mayor eficacia, llegaron 
a Akshobya. Hay mucho más que tan sólo el hecho de que Akshobya hace el mismo 
mudra, el mismo gesto expresando una cualidad de lluminación que hizo 
Shakyamuni cuando fue retado por Mara. La interconexión y la interrelación de 
pensamiento y símbolo dentro del mándala, son muy complejos. Vale la pena 
examinar este incidente y desenvolver los hilos más, para obtener una idea de lo 
que está involucrado. Al explorar este ejemplo, lograremos una mayor percepción 
del significado multidimensional del TN 
mándala como un todo. 
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shunyata, exenta de una naturaleza fija. Como vimos en el tercer capítulo, lejos de 
ser negativo, este aspecto de la realidad hace posible un desarrollo infinito. 


La comprensión de shunyata pone todo en la perspectiva adecuada. Vemos que las 
cosas a las que tememos y de las que deseamos son todas pasajeras e 
insustanciales, como reflejos en un espejo. Entonces podemos dejarlas ir y venir, sin 
preocuparnos. La transición al mundo de shunyata llega cuando empezamos a creer 
en nuestra experiencia directa más que en nuestros conceptos acerca del mundo. 
Nuestros conceptos están fijos y rígidos. Muy a menudo tratamos de distorsionar o 
negar nuestra experiencia, para que quepa en la Cama de Procusto de nuestras 
ideas sobre el mundo. A través de ello nos sujetamos a nosotros mismos, y nos 
causamos interminables frustraciones. 


Por tanto, cuando meditamos en shunyata, podemos llegar a la experiencia con 
Akshobya. Aunque cada uno de los cinco Jinas (Budas) está asociado con un aspecto 
de sabiduría, Akshobya es particularmente quien representa la sabiduría en 
general. Por lo que meditar en shunyata es entrar al mándala por la puerta de 
cristal del este. Ahí vemos la figura de azul profundo del Buda inmutable, 
sosteniendo el cetro diamantino de la realidad el cuál hace pedazos todas nuestras 
ideas y conceptos sobre ella. Al mismo tiempo que la punta de los dedos de su 
mano derecha tocan la tierra, la tierra de experiencia directa, la cual es la única 
cosa en la que cualquiera de nosotros puede finalmente apoyarse. 
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